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REGIONE AUTONOMA DI SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Curriculum vitae di Serena Meloni

Informazioni personali

Serena Meloni
1974

Nome e Cognome
Anno di nascita

Ruolo ricoperto in amministrazione regionale

Funzionario Tecnico con competenze di epidemiologia, biostatistica e statistica
sanitaria — Servizio Promozione e governo delle reti di cure — Direzione
Generale della Sanita

Posizioni organizzative ricoperte in amministrazione regionale

Dal al Descrizione incarico

02/2009 07/2015 Funzionario Tecnico c/o Servizio di Prevenzione —
Settore igiene e promozione della salute

08/2015 08/2015 Funzionario Tecnico c/o Servizio di Promozione e
governo delle reti di cure

09/2015 - Coordinatrice settore Promozione dell’assistenza agli

anziani e della salute mentale

Istruzione / formazione

Titoli di studio e professionali

Data conseguimento Titolo
12/1998 Laurea vecchio ordinamento in Psicologia
07/2005 M.Phil in epidemiology and Public Health
09/2021 Abilitazione all’esercizio della professione di
Psicologo
Formazione
Anno Ente erogatore Tipologia di formazione
2022 Istituto Superiore di V Corso di formazione ECM - Percorsi
Sanita Diagnostico Terapeutici Assistenziali per le
Demenze
2017 Formez PA Percorso per Facilitatori di Tavoli Tecnici in
ambito sanitario
2015 Istituto Superiore di Corso di formazione per referenti regionali
Sanita HBSC (Health Behaviour in School—aged
Children) e GYTS (Global Youth Tobacco
Survey)
2014 Osservatorio Corso di formazione per Formatore
Epidemiologico delle Regionale Unplugged
Dipendenze Regione
Piemonte
2014 Istituto Superiore di Corso di formazione “Pianificare e realizzare

Sanita

una formazione efficace per la prevenzione
e la promozione della salute”
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Esperienze di carattere professionale

Periodo

2022

2022 -

2021 -

2019 -

2015/6 - oggi

2009-2015

2002

2007-2009
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Esperienza

Referente regionale (sostituto) Tavolo permanente
sulle demenze presso la Direzione generale della
prevenzione sanitaria

Referente regionale c/o ISS per i Disturbi della
Nutrizione e Alimentazione

Membro del Gruppo di lavoro Assistenza Territoriale
della Cabina di regia Patto per la Salute

Referente regionale c/o ISS per i Disturbi dello spettro
autistico

Referente regionale per il Gruppo Tecnico
Commissione Salute — Assistenza Territoriale — sub-
aree (i) Dipendenze, (ii) Salute Mentale, (iii)
integrazione socio-sanitaria, (iv) cure palliative
Referente regionale dei sistemi di sorveglianza
nazionali “OKKkio alla Salute” (alimentazione ed attivita
fisica) e “HBSC” (salute mentale, sessualita, fumo,
alcol, tabacco, alimentazione, ed attivita fisica).
Rappresentante per Health Education Board for
Scotland (HEBS) c/o EuroHealthNet (Brussels) per
Healthy Ageing Project, in collaborazione con OMS,
European Older People’s Platform (AGE) e
EuroHealthNet;

rappresentate di NHS Health Scotland c/o NICE
(National Institute of Clinical Excellence) — GdL per lo
sviluppo delle linee guida di Sanita Pubblica (Public
Health Guidance) — area Promozione della salute e
prevenzione nei giovani.

Pubblicazioni / partecipazione a seminari in qualita di relatore

Data
19 Novembre 2022

15 febbraio 2021

9 novembre 2019

2018 — edizioni
varie

Pubblicazione/Oggetto dell’intervento

RSA E COMUNITA PER ANZIANI:

Solitudini e Relazioni.

Partecipazione a tavola rotonda del convegno
organizzato da Associazione ltaliana Psicogeriatria.
“Progettazione per la Quality of life col Budget di salute”
intervento al convegno organizzato da ATS Sardegna per
il progetto dellISS interregionale “Meglio accogliere,
accogliere meglio: qualificare la rete delle strutture
residenziali e semiresidenziali per persone con ASD”
Docente Corso di Formazione “Autismo: Conoscere,
Accogliere e Intervenire nei contesti residenziali e
semiresidenziali” - Progetto promosso dalllstituto
Superiore di Sanitd a carattere interregionale “Meglio
accogliere, accogliere meglio: qualificare la rete delle
strutture residenziali e semiresidenziali per persone con
ASD”

Docente corso di formazione “Le cure domiciliari
integrate: una stretta di mano tra ospedale e territorio”,
organizzato da ATS Sardegna con fondi FSC 2007-2013
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Febbraio 2013 Sardegna NeSS (Network Scuola e Salute). Relazione
presentata al convegno nazionale OKkio alla Salute,
Ministero della Salute
2007-2009 Meloni, S (ed.) Commentary on NICE Public Health
Guidance on:
« Community-based interventions to reduce substance
misuse among vulnerable and disadvantaged children
and young people.
* Interventions in schools to prevent and reduce alcohol
use among children and young people.
* Mass-media and point-of-sales measures to prevent
the uptake of smoking by children and young people.
Gennaio 2006 Douglas, F., Torrance, N., van Teijlingen, E., Kerr, A,
Meloni, S. Promoting physical activity in primary care
settings: Health visitors and practice nurses views and
experiences. BMC Public Health

Competenze linguistiche

Lettura Scrittura Espressione orale
Lingua inglese Eccellente Eccellente Eccellente
Lingua spagnola Discreta Discreta Discreta
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